
STATUT FUNDACJI DISCOVER YOUR MIND  

Postanowienia ogólne 

§ 1 

1. Fundacja pod nazwą Fundacja Discover Your Mind, zwana dalej Fundacją, 

ustanowiona przez: 

• Lucynę Budźko, zam. przy ul. Pobiedziskiej 16/14, 61-049 Poznań, córką Anny i Stanisława, legitymującego się 

dowodem osobistym o numerze: DER192211 wydanym przez Prezydenta Miasta Poznania, PESEL: 84050307348 

oraz 

• Cezarego Odrzygóźdź, zamieszkałym w Buszkowie 93, 86-010 Kronowo, syna Marka i Mariki, legitymującego 

się dowodem osobistym o numerze: CHZ371650 wydanym przez Burmistrza Koronowa, PESEL: 94093006131 

 

zwanych dalej „Fundatorami”, aktem notarialnym sporządzonym przez notariusz Natalię Niecewicz, w dniu 

05.02.2024 r. działa na podstawie przepisów prawa polskiego oraz niniejszego statutu. 

2. Fundacja jest apolityczna i niezwiązana z żadnym wyznaniem. 

 

§ 2 

Fundacja ma osobowość prawną. 

 

§ 3 

Siedzibą Fundacji jest miasto Poznań 61-049 (gm. Poznań, pow. Poznań, woj. wielkopolskie), ul. Pobiedziska 

16/14. 

 

§ 4 

1. Terenem działalności Fundacji jest obszar Rzeczpospolitej Polskiej, przy czym w zakresie niezbędnym dla 

właściwego realizowania celów może ona prowadzić działalność także poza granicami Rzeczypospolitej Polskiej. 

2. Fundacja może dla celów współpracy z zagranicą posługiwać się tłumaczeniem nazwy w innych językach. 

 

§ 5 

Fundacja może ustanawiać specjalne nagrody oraz wyróżnienia, w tym między innymi: odznaki, medale 

honorowe, dyplomy, i przyznawać je wraz z innymi nagrodami i wyróżnieniami, osobom fizycznym i prawnym 

zasłużonym dla Fundacji. 

 

  



Cele i zasady działania Fundacji 

§ 6 

1. Podstawowym celem Fundacji jest: działalność edukacyjna i profilaktyki zdrowia psychicznego. 

2. Celami szczegółowymi Fundacji są w szczególności: 

1) prowadzenie działalności oświatowej i edukacyjnej w zakresie metod związanych z samorozwojem, 

samoświadomością, psychoterapią, socjoterapią i profilaktyką zdrowia psychicznego; 

2) upowszechnianie wiedzy i praktyki w zakresie redukcji stresu i cierpienia psychicznego, wypalenia 

zawodowego, efektywne planowanie działań, samorealizacji, budowania relacji, rozwiązywania 

konfliktów, zarządzania emocjami; 

3) niesienie pomocy osobom potrzebującym, wspieranie szpitali, placówek edukacyjnych, medycznych, 

wychowawczych, opiekuńczych; 

4) wspieranie profilaktyki zdrowia psychicznego i fizycznego, promocja ruchu i innych metod pracy z 

ciałem; 

5) promowanie idei łączenia różnych tradycji i metod pracy nad samoświadomością i dobrostanem 

psychicznym; 

6) tworzenie platformy spotkań, wymiany informacji i dyskusji dla ludzi poszukujących rozwoju i chcących 

poszerzać wiedzę o sobie; 

7) współpraca z jednostkami akademickimi w zakresie popularyzacji i prowadzenie badań naukowych na 

styku nauk społecznych, biologicznych i medycznych; 

8) praca na rzecz zmniejszenia agresji, obojętności społecznej, alienacji, wykluczenia społecznego, 

konformizmu, stereotypów, uprzedzeń, i in. postaw antyspołecznych; 

9) praca na rzecz rozwoju wrażliwości społecznej na wartości humanistyczne i prospołeczne, szacunku 

wobec różnic międzykulturowych i międzywyznaniowych; 

10) aktywizacja ludzi różnych pokoleń i łączenie pokoleń we wspólnym działaniu, wspieranie dialogu 

transgeneracyjnego;  

11) promowanie zdrowego stylu życia i postaw proekologicznych; 

12) propagowanie aktywności fizycznej; 

13) wspieranie środowiska akademickiego i działanie na rzecz rozwoju tego środowiska; 

14) wspieranie i promowanie postaw patriotycznych zachowując tym samym zasady związane z polityką Unii 

Europejskiej. 

 

§ 7 

Fundacja realizuje swoje cele, wymienione w § 6, poprzez: 

1) prowadzenie poradnictwa społecznego oraz innego rodzaju doradztwa społecznego; 

2) prowadzenie szkoleń, seminariów, kursów, warsztatów, treningów, wykładów, seminariów, konferencji 

oraz innego rodzaju spotkań oraz spotkań online o charakterze szkoleniowym lub edukacyjnym; 

3) działalność wydawniczą, publicystyczną, naukową lub badawczą; 

4) prowadzenie platformy informatycznej, strony internetowej publikowanie wydawnictw zgodnych z 

celami Fundacji; 

5) współpracę z uczelniami wyższymi oraz innymi organizacjami edukacyjnymi w zakresie wymienionym w 

celach działania Fundacji; 



6) współpracę z krajowymi i zagranicznymi instytucjami w zakresie tematyki będącej przedmiotem 

zainteresowania Fundacji; 

7) współpracę z władzami samorządowymi, rządowymi i organizacjami pozarządowymi w zakresie 

wymienionym w celach działania Fundacji; 

8) organizację wydarzeń o charakterze sportowym mającym na celu promowanie aktywności fizycznej oraz 

zdrowego trybu życia; 

9) organizację wyjazdów o charakterze kulturalno-naukowym i o charakterze warsztatów rozwojowych i 

psychologicznych; 

10) tworzenie i wspierania sieci ośrodków, które realizują cele statutowe Fundacji; 

11) zakup, najem i finansowanie lokali i nieruchomości przeznaczonych na działalność Fundacji; 

12) prezentowanie i promowanie idei w mediach oraz środkach masowego przekazu; 

13) członkostwo w organizacjach zrzeszających Fundacje polskie i zagraniczne o celach statutowych 

zbieżnych z celami Fundacji;  

14) prowadzenie i finansowanie działalności badawczo-naukowej, prac badawczo-rozwojowych w zakresie 

zgodnym z celami Fundacji; 

15) organizowanie i pomoc w nabywaniu i doskonaleniu kompetencji zawodowych i osobistych zgodnych z 

celami Fundacji dla studentów, specjalistów, rodziców, opiekunów, a także przedstawicieli środowisk 

biznesowych; 

16) organizowanie i prowadzenie placówek oświatowo-wychowawczych, szkoleniowych i edukacyjnych;  

17) gromadzenie środków finansowych, zasobów materialnych i niematerialnych na finansowanie celów na 

rzecz Fundacji; 

18) realizacja programów zgodnych z celami Fundacji w środowiskach biznesowych; 

19) inne działania służące realizacji celów statutowych. 

 

§ 8 

Dla osiągnięcia swych celów Fundacja może wspierać działalność innych osób i instytucji zbieżną z jej celami. 

 

Działalność gospodarcza Fundacji 

 

§ 9 

Fundacja może prowadzić w kraju i zagranicą działalność gospodarczą zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie 

przepisami prawa. 

 

§ 10 

Przedmiotem działalności gospodarczej są: 

1) Działalność wspomagająca edukację (PKD 85.60.Z; główny PKD); 

2) Pozostałe pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane (PKD 85.59.B); 

3) Wydawanie książek (PKD 58.11.Z); 

4) Pozostała działalność wydawnicza (PKD 58.19.Z); 



5) Badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie nauk społecznych i humanistycznych (PKD 72.20.Z); 

6) Działalność organizatorów turystyki (PKD 79.12.Z); 

7) Pozostała działalność rozrywkowa i rekreacyjna (PKD 93.29.); 

8) Pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zajęć sportowych i rekreacyjnych (PKD 85.51.Z); 

9) Pozostałe doradztwo w zakresie prowadzenia działalności gospodarczej i zarządzania (PKD 70.22.Z); 

10) Działalność związana z organizacją targów, wystaw i kongresów (PKD 82.30.Z). 

 

§ 11 

Z majątku i dochodów Fundacji Zarząd przeznacza środki na prowadzenie działalności gospodarczej. 

 

§ 12 

Fundacja prowadzi gospodarkę finansową i ewidencję księgową zgodnie z przepisami prawa. 

 

Majątek i dochody Fundacji 

§ 13 

1. Majątek Fundacji stanowi jej fundusz założycielski w kwocie 1.200 zł (tysiąc dwieście) złotych oraz inne 

fundusze oraz mienie nabyte przez Fundację w toku działania. 

2. Na działalność gospodarczą Fundacji została przeznaczona kwota 1.000 zł (tysiąc) złotych. 

 

§ 14 

Dochody Fundacji mogą pochodzić także z: 

1) darowizn, spadków oraz zapisów, 

2) dotacji, subwencji oraz grantów, 

3) dochodów ze zbiórek i imprez publicznych, 

4) dochodów uzyskiwanych z majątku oraz mienia Fundacji, 

5) odsetek bankowych, 

6) działalności gospodarczej prowadzonej przez Fundację. 

 

§ 15 

1. Dochody pochodzące z dotacji, subwencji, darowizn, spadków i zapisów mogą być użyte na realizację celów 

Fundacji tylko z poszanowaniem woli spadkobierców lub donatorów. 

2. W sprawach przyjęcia darowizn i dziedziczenia oświadczenia wymagane przepisami prawa składa Zarząd 

Fundacji. 

3. W przypadku powołania Fundacji do dziedziczenia, Zarząd składa oświadczenie o przyjęciu spadku z 

dobrodziejstwem inwentarza lub o odrzuceniu spadku. 



 

Władze Fundacji 

§ 16 

1. Władzami Fundacji są: 

1) Rada Fundacji, 

2) Zarząd Fundacji. 

2. Członkowie Rady Fundacji nie pobierają wynagrodzenia z tytułu udziału w pracach tego organu, z wyjątkiem 

zwrotu udokumentowanych wydatków związanych z uczestnictwem w pracach tych organów, w tym kosztów 

podróży. 

3. Nie można łączyć członkostwa w Radzie Fundacji z pełnieniem funkcji w Zarządzie Fundacji i odwrotnie. 

 

Rada Fundacji 

§ 17 

1. Rada Fundacji jest organem stanowiącym, kontrolnym i opiniującym Fundacji. 

 

§ 18 

1. Rada Fundacji jest organem kolegialnym Fundacji, w skład którego wchodzi od trzech do pięciu członków 

powoływanych bezterminowo. 

2. Fundatorzy wchodzą w skład Rady Fundacji, o ile nie wchodzą w skład Zarządu Fundacji. 

3. Członków pierwszego składu Rady powołują Fundatorzy. Następnych członków Rady na miejsce osób, które 

przestały pełnić tę funkcję lub dla rozszerzenia składu Rady, powołuje swą uchwałą Rada z zachowaniem 

wymogu większości głosów. 

4. W szczególnie uzasadnionych przypadkach, odwołanie członka Rady i przez to pozbawienie go członkostwa w 

Radzie, może nastąpić w wyniku uchwały podjętej jednogłośnie przez pozostałych członków Rady Fundacji za 

zgodą Zarządu. 

5. Regulacja zawarta w punkcie poprzednim nie dotyczy Fundatorów. 

6. Członkostwo w Radzie Fundacji ustaje w przypadku pisemnej rezygnacji z członkostwa lub śmierci członka 

Rady. 

7. Rada wybiera ze swego grona Przewodniczącego Rady. Przewodniczący Rady kieruje pracami Rady, 

reprezentuje ją na zewnątrz oraz ją zwołuje i przewodniczy jej zebraniom. 

 

§ 19 

1. Rada Fundacji zbiera się co najmniej raz w roku. 



2. Radę Fundacji zwołuje Przewodniczący Rady z własnej inicjatywy lub na wniosek wszystkich członków Rady, 

Zarządu lub Fundatora, zgłoszony na piśmie lub drogą elektroniczną. 

3. Rada Fundacji podejmuje decyzje w formie uchwał – zwykłą większością głosów, w razie równej liczby głosów 

decyduje głos Przewodniczącego. 

 

§ 20 

Do zadań Rady należy w szczególności: 

1) podejmowanie decyzji o zatrudnieniu członków Zarządu i ustalanie ich wynagrodzenia; 

2) ocena pracy Zarządu, przyjmowanie corocznych sprawozdań lub bilansu i udzielanie członkom Zarządu 

absolutorium; 

3) kontrolowanie bieżącej działalności Zarządu Fundacji; 

4) wytyczanie głównych kierunków działalności Fundacji; 

5) nadzór nad działalnością Fundacji; 

6) podejmowanie na wniosek Zarządu Fundacji decyzji o połączeniu z inną Fundacją lub o likwidacji Fundacji. 

 

§ 21 

Rada Fundacji w celu wykonania swych zadań jest uprawniona do: 

1) żądania od Zarządu Fundacji przedstawienia wszelkich dokumentów dotyczących działalności Fundacji; 

2) dokonywania rewizji majątku oraz kontroli finansowej Fundacji. 

 

Zarząd Fundacji 

§ 22 

1. Zarząd Fundacji składa się z nie więcej niż trzech osób powoływanych na sześcioletnią kadencję. 

2. Pierwszy Zarządu, w tym Prezesa Zarządu Fundacji, powołują Fundatorzy. 

3. Każdy kolejny skład Zarządu, w tym Prezesa Zarządu, powołują Fundatorzy. W przypadku braku powołania 

Zarządu przez Fundatorów, skład Zarządu w tym Prezesa Zarządu powołuje Rada Fundacji zwykłą większością 

głosów. 

4. Fundatorzy mogą pełnić funkcję członków Zarządu, w tym Prezesa Zarządu.  

5. Funkcję członka Zarządu można pełnić przez więcej niż jedną kadencję. 

6. Zarząd Fundacji w całości lub jej poszczególni członkowie mogą być odwołani przez Radę Fundacji przed 

upływem kadencji w drodze uchwały podjętej jednomyślnie przez wszystkich członków Rady. 

7. W skład Zarządu Fundacji wchodzić mogą osoby o nieposzlakowanej opinii oraz posiadające pełną zdolność 

do czynności prawnych oraz nieskazane prawomocnym wyrokiem za przestępstwo.  

 



§ 23 

1. Zarząd kieruje działalnością Fundacji i reprezentuje ją na zewnątrz. 

2. Do zadań Zarządu należy w szczególności: 

1) uchwalanie rocznych planów działania Fundacji oraz planów finansowych; 

2) uchwalanie regulaminów; 

3) sprawowanie zarządu nad majątkiem Fundacji; 

4) ustalanie wielkości zatrudnienia i wysokości środków na wynagrodzenia pracowników Fundacji; 

5) podejmowanie decyzji we wszelkich sprawach nie przekazanych do kompetencji innych organów; 

6) przyjmowanie darowizn, spadków i zapisów, subwencji i dotacji; 

7) występowanie z wnioskiem o wyrażenie zgody w sprawie zmian statutu Fundacji, połączenia z inną 

Fundacją oraz likwidacji Fundacji. 

3. Zarząd podejmuje decyzje na posiedzeniach w formie uchwał – zwykłą większością głosów jego członków 

obecnych na posiedzeniu Zarządu. W sytuacji, gdy Zarząd sprawuje swą działalność jednoosobowo, Prezes 

Zarządu podejmuje uchwały jednoosobowo. 

4. Posiedzenia Zarządu odbywają się w miarę potrzeb, nie rzadziej jednak niż raz na pół roku. 

5. Posiedzenia Zarządu może zwołać każdy jego członek samodzielnie, przesyłając informację o terminie pocztą 

elektroniczną, na co najmniej 10 dni przed planowanym spotkaniem. 

6. O posiedzeniu muszą być powiadomieni wszyscy członkowie Zarządu. 

7. Zarząd może powoływać pełnomocników do kierowania wyodrębnioną sferą spraw należących do zadań 

Fundacji. 

8. Zarząd co roku, do dnia 28 lutego, zobowiązany jest przedkładać Radzie Fundacji roczne sprawozdanie z 

działalności Fundacji. 

 

Sposób Reprezentacji 

§ 24 

1. Oświadczenia woli w imieniu Fundacji, składa jeden Członek Zarządu.  

 

Zmiana Statutu 

§ 25 

1. Zmian w statucie Fundacji dokonuje Rada Fundacji za zgodą Zarządu Fundacji.  

2. Zmiany statutu mogą dotyczyć celów, dla realizacji których Fundacja została ustanowiona, jak również 

kompetencji organów oraz jej struktury organizacyjnej. 

 

 

 



Połączenie z inną Fundacją 

§ 26 

1. Fundacja może się połączyć z inną Fundacją dla efektywnego realizowania swoich celów. 

2. Połączenie z inną Fundacją nie może nastąpić, jeżeli w jego wyniku mógłby ulec istotnej zmianie cel Fundacji. 

 

§ 27 

W sprawach połączenia z inną Fundacją właściwy jest Zarząd, przy czym jego decyzje zapadają w drodze 

jednomyślnej uchwały i dla swej skuteczności wymagają zatwierdzenia przez Radę Fundacji. 

 

Likwidacja Fundacji 

§ 28 

1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiągnięcia celów, dla których została ustanowiona lub w razie wyczerpania 

się jej środków finansowych i majątku. 

2. Likwidatorów Fundacji powołuje i odwołuje Rada Fundacji. 

3. Decyzję o likwidacji podejmuje Zarząd w drodze jednomyślnej uchwały, która w celu wywołania skutków 

prawnych wymaga zatwierdzenia przez Radę Fundacji. 

 

§ 29 

Środki finansowe i majątek pozostały po likwidacji Fundacji mogą zostać przeznaczone mocą uchwały Rady 

Fundacji na rzecz działających w Rzeczpospolitej Polskiej Fundacji i stowarzyszeń o zbliżonych celach, jak również 

na inny cel użyteczny społecznie. 

 

 


